
 

 

 
 
 
Anleitung für Rodger Buddy-Uhr 
 
Die Uhr wird durch das USB-Kabel aufgeladen.  
 
Wenn der Schirm schwarz ist, bedienen Sie die Uhr durch die runde Markierung auf dem Display 
(gegen die Schleife des Armbandes). 
 
Durch einen leichten Druck wird die Zeit angezeigt, durch noch einen Druck wird das Datum 
angezeigt, und durch einen schnellen Druck wird die restliche Batteriezeit in Prozent angezeigt.  
 
 
ZEIT UND DATUM EINSTELLEN  
Gehen Sie zur Stundenzahl (dem ersten Schirm/Display, wenn der Schirm aktiviert wird). Leicht 
drücken, um zwischen 12 und 24 zu wechseln. Lange drücken, um zu wählen. Die Stundenzahl 
wird auf dem Display angezeigt. Leicht/schnell drücken, um Stundenzahl zu wählen – lange 
drücken, um zu speichern. Die Minutenzahl wird angezeigt. Leicht/schnell drücken, um 
Minutenzahl zu wählen – lange drücken, um zu speichern. Das Datum (der Tag) wird angezeigt. 
Leicht/schnell drücken, um zu wählen – lange drücken, um zu speichern. Der Monat wird 
angezeigt. Leicht/schnell drücken, um zu wählen – lange drücken, um zu speichern. 
 
 
ALARM EINSTELLEN 
Stellen Sie sich sicher, dass der Schirm schwarz ist. 
 
Die Anmerkung/Taste drücken, bis A1 auf dem Display angezeigt wird.  
 
Dann die Taste erneut drücken, bis die Linien schimmern. Die Taste loslassen. 
 
Den gewünschten Alarm wählen (von A1 bis A8), und die Taste drücken, wenn ”ON” angezeigt 
wird. 
Zuerst Stundenzahl wählen (oben). Durch schnelles Drücken der Taste wird die Stundenzahl 
wechseln. Die Taste lange gedrückt halten, um die Stundenzahl zu bestätigen. 
Nach der Bestätigung der Stundenzahl wählen Sie die Minutenzahl. Die Taste lange gedrückt 
halten, um die Minutenzahl zu bestätigen. 
Der erste Alarm ist jetzt programmiert. 
 
Folgen Sie demselben Verfahren für die Alarme A2, A3 usw. 
 
 
 
UM DEN ALARM AUSZUSCHALTEN 
Wenn der Alarm summt/vibriert, drücken Sie auf den Bildschirm. 

 
 


